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Dabei sein! Online im Alter.

Veranstaltungshinweise und HygienemafRnahmen
in Bezug auf COVID-19

Besondere Zeiten erfordern besondere MaBnahmen

Wir freuen uns daruUber, Sie wieder personlich vor Ort besuchen zu durfen!
Aufgrund der unterschiedlichen Kontaktregelungen sowie Lockerungen in
den einzelnen Bundeslandern, haben wir Veranstaltungshinweise und
HygienemaBnahmen formuliert, mit deren Beachtung wir der Ausbreitung
des Corona-Virus' bei Vor-Ort-Veranstaltungen entgegenwirken wollen.
Unabhangig von diesen MaBnahmen beachten Sie und informieren Sie sich
auch uber die Regelungen in Ihrem jeweiligen Bundesland.

Warnung an die Risikogruppen
Unser Angebot ist eine Prasenzveranstaltung, bei der Menschen

aufeinandertreffen werden. Naturlich setzen wir gemeinsam mit Ihnen
MaBnahmen zur Begrenzung der Infektion mit COVID-19 um, aber eine
Ansteckung ist trotzdem moglich. Die Teilnahme erfolgt also auf eigene
Gefahr. Bitte weisen Sie bei der Bewerbung des Angebotes auf die
Einhaltung der Hygienevorschriften hin und warnen vor der Moglichkeit
einer Ansteckunsg.

Keine Teilnahme bei Krankheitssymptomen
Im Interesse aller Anwesenden muss bei Krankheitssymptomen auf eine

Teilnahme verzichtet werden. Bitte weisen Sie in der Einladung und
Bewerbung der Veranstaltung darauf hin.

Erfassung von Kontaktdaten
Der Digitale Engel legt Teilnenhmerlisten zu Beginn der Veranstaltung aus.

Die Eintragung von Namen, Adresse und Zeitpunkt des Aufenthaltes
muUssen dokumentiert werden und sind Voraussetzung fur die Teilnahme
an der Veranstaltung. Falls einer der Teilnehmenden an COVID-19 erkrankt,
kénnen dadurch Infektionswege besser nachvollzogen werden. Nach einer
Frist von funf Wochen werden die Listen vernichtet.
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Abstandsregelung

Bei unseren Veranstaltungen muss die Abstandsregel von 1,5m Abstand zu
anderen Menschen eingehalten werden. Daraus ergibt sich eine maximale
Gastezahl je Raum. Die Abstandsregel muss auch in den Pausen eingehalten
werden. Bitte prufen Sie in lhrem Veranstaltungsort die Moglichkeit einer
speziellen Wegefuhrung, damit auch auf allen Wegen die Abstandsregelung
eingehalten werden kann. Bitte markieren Sie ggfs. mit Klebeband oder
Kreide den Boden, um das Abstandhalten zu vereinfachen.

Mund-Nasenschutz

Bitte fordern Sie die Teilnehmenden und Mitwirkenden im Vorfeld auf, im
Veranstaltungsraum eine Mund- und Nasenschutzmaske zu tragen, sofern
die Abstandsregelungen nicht eingehalten werden. ES muss kein
medizinischer Mundschutz sein. Entsprechende Aushange waren hilfreich.

Generelle Hygieneregeln
Weitere Vorgaben zum Schutz der Mitmenschen sind das Nutzen eines

Taschentuchs oder der Armbeuge im Fall eines Husten- oder Niesanfalls
und die ausreichende Handwaschhygiene. In den sanitaren Anlagen sollte
flieBendes Wasser und Seife vorhanden sein. FUr das Abtrocknen der
Hande werden Einmaltiucher empfohlen. Das Zur-Verfigung-Stellen von
Desinfektionsmitteln ist wunschenswert. Aushange in den Sanitaranlagen
zu Mindestabstand und Hygieneregeln waren hilfreich.

Smartphone und Tablet Gerate
Normalerweise bringen Teilnehmende und Digitalen Engel Gerate mit, um

das Erfahrene gleich praktisch anzuwenden und ihre Fragen konkret am
Gerat zu zeigen. Leider ist diese Ubungsphase mit dem Austausch von
Geraten derzeit nicht moglich. Wir bitten um Verstandnis.

Frische Luft
Bitte sorgen Sie dafur, dass der Veranstaltungsraum wahrend der

Veranstaltung - zumindest in Abstanden - gut durchgelUftet wird. Hilfreich
ware unserem Digitalen Engel eine Person, die sich wahrend der
Veranstaltung darum kUmmert.
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Catering

Falls Sie Kaffee, Wasser oder gar ein kleines Catering anbieten mochten,
sollten unbedingt ein paar Regeln beachtet werden. Die gemeinsame
Nutzung von Wasserflaschen, Kaffeebehaltern und ahnlichem sind leider
ausgeschlossen. Es durfen eigene Getranke fur den individuellen Verzehr
mitgebracht, oder kleine individuelle Wasserflaschen ausgegeben werden.
Auf ein Angebot von Kekstellern und Platten mit Speisen, bei denen man
mit den Handen zugreift, muss leider verzichtet werden.

Auch wenn all diese Hinweise auf den ersten Blick aufwendig und
befremdlich erscheinen - so mochten wir damit den bestmoglichen Schutz
vor der Verbreitung des Virus' entgegenwirken. Bitte helfen Sie mit, diese
MaBnahmen umzusetzen!

Offene Formate der Digitalen Engel
Auch beim Gesprach auf Rathausplatzen oder Wochenmarkten beachten

wir die Abstandsregelungen und HygienemaBnahmen. Mit einem
Klebeband und/oder Kreide werden einzuhaltende Abstande markiert.
Auch bei Gesprachen am Bus werden Abstande eingehalten, ein MNS
getragen und Desinfektionsmittel zur Verfugung gestellt. Zudem werden
die Gesprachskontakte in einer Liste erfasst und nach funf Wochen wieder
geloscht.

Haben Sie Fragen oder fallen lhnen weitere Aspekte ein, die wir nicht
bedacht haben? Wir sind gern fur Sie da!

Dieser MaBRnahmenkatalog wurde auf der Grundlage und den gultigen
Regelungen des Robert Koch Institutes erstellt. Bitte informieren Sie sich
Uber die zusatzlichen Vorschriften auch auf www.rki.de

Kontakt:

Deutschland sicher im Netz e V.
AlbrechtstraRe 10 c

10117 Berlin

Katharina Kunze; Tel.: +49 (0) 30 76 7581 530
E-Mail: info@digitaler-engel.org
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